Vila do Conde

Conservatoério de Musica de Vila do Conde, Centro Municipal de Juventude o e
Av.)dlio Graga, 580 - 4480-672Vila do Conde, Portugal - www.adapvc.pt Conserva!:o.no
tel +351 252 633 520 / +351 935 545 024 - conservatorio@adapvc.pt de Musica

Conservatorio de Musica de Vila do Conde

PLANO DE CONTINGENCIA - COVID-19
versio 4.3 ['] de [07/01/2022]

No seguimento das recomendagdes da Direcao-Geral de Sadde, e considerando a necessidade de proteger
toda a comunidade educativa, foi aprovado o presente Plano de Contingéncia no ambito da infe¢ao pelo

novo Coronavirus SARS-CoV-22, agente causal da COVID-19.

Este plano contém cinco componentes:

@) coordenagao do plano e das agdes,

(i) prevencao da infecao,

(iif) rea¢ao em caso de suspeita de infe¢ao e isolamento,

(iv)  acdo em caso de isolamento preventivo de algum membro da comunidade educativa,

v) acio em caso de auséncia de um numero significativo de colaboradores docentes e/ou nio
docentes.

O plano sera revisto e atualizado sempre que se verificar necessidade, nomeadamente pela existéncia de

novas recomendagoes ou imposi¢oes por parte das autoridades competentes.
(i) coordenagio do plano e das agdes
1. A coordenacao do plano de contingéncia ¢ responsabilidade dos professores Aires Joaguim da Maia

Pinbeiro e Nuno Filipe Cruz Santos Oliveira - Diregiao Pedagdgica do Conservatdrio de Miisica de V'ila do Conde,

que poderao ser contactados em qualquer momento através do numero movel 93 554 50 24.

" No caso de alteragOes pontuais ao plano, cada nova versdo sera numerada aumentando uma unidade no segundo alga-
rismo. No caso de alteragGes substanciais, a nova versdo serd numerada aumentando uma unidade ao primeiro algarismo
e recomegando no 0 o segundo algarismo.
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2. Qualquer ac¢ao no ambito do plano devera ser prontamente comunicada aos coordenadores que
farao a articulagdo que se mostrar necessaria com as autoridades (servicos de saude, Dire¢ao-Geral
da Sadde, Direcao-Geral dos Estabelecimentos Escolares) e com os encarregados de educacio.

3. Qualquer davida quanto ao plano de contingéncia por parte de qualquer membro da comunidade
educativa devera ser esclarecida junto do coordenador.

4. As orientagdes deste plano de contingéncia sio obrigatérias nas instalacoes do Conservatorio de
Musica de Vila do Conde, sitas no Centro Municipal de Juventude de Vila do Conde, doravante

designado por CM]J.

(ii) prevengio da infe¢ao

Para melhor compreender as medidas deste plano, reproduzimos a informac¢io da DGS sobre a

transmissao deste virus (orientagio 006/2020 de 26/02/2020):

Considera-se que a COVID-19 pode transmitir-se:
| Por goticulas respiratorias (particulas superiores a 5 micra);
| Pelo contacto direto com secrecdes infeciosas;

| Por aerossoéis em procedimentos terapéuticos que os produzem (inferiores a 1 micron).

[...] A transmissdo de pessoa para pessoa foi confirmada e julga-se que esta ocorre durante uma exposi¢do proxima a
pessoa com COVID-19, através da disseminagio de goticulas respiratorias produzidas quando uma pessoa infetada
tosse, espirra ou fala5, as quais podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz ou olhos de pessoas que estio proximas.
O contacto das maos com uma superficie ou objeto com o novo coronavirus e, em seguida, o contacto com as

mucosas oral, nasal ou ocular (boca, nariz ou olhos), pode conduzir a transmissio da infecgio.

Consequentemente, ¢ obrigatério para todos os membros da comunidade educativa e visitantes do
Conservatorio:

1. Utlizar mascara de protecao facial, sempre que se encontre dentro das instalacdes do CMJ;

2. A entrada do CMJ desinfetar as maos com o gel desinfetante, disponibilizado para o efeito;
3. Proceder a medicao da temperatura corporal para despiste da febre, a entrada do CMJ;
4. A entrada de cada aula, desinfetar as maos com o gel desinfetante, disponibilizado para o efeito;
5. A saida de cada aula, desinfetar as maos com o gel desinfetante, disponibilizado para o efeito;
6. Quando espirar ou tossir, tapar a boca e o nariz com o brago;
7. Lavar as maos muito bem e frequentemente;
8. Nao partilhar objetos nem comida;
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9. Nao entrar no espago escolar se tiver febre, tosse ou dificuldade respiratoria;

10. Todas as salas de aula deverdo ser sujeitas a renovagdo constante do ar, através da abertura das
janelas da mesmas, quer em condi¢oes de temperatura elevada da sala ou mesmo em condi¢Ses de
baixa temperatura.

11. Contactar imediatamente os professores [Aires Joaquim da Maia Pinbeiro ¢ Nuno Filipe Crug Santos
Oliveira, Diregao Pedagdgica do Conservatirio de Miisica de 1ila do Conde|, através do contacto telefénico
[93 554 50 24] se tiver febre, tosse ou dificuldade respiratéria estando dentro do espago escolar ou

a participar em atividade do Conservatério no extetior.

Finalmente, todos devem ter especial cuidado com os agasalhos para o frio, de modo a prevenir eventos

que possam comprometer a saide.

Nao sera autorizado a entrar no Conservatorio qualquer pessoa (membro da comunidade educativa ou

outro) que manifeste sintomas de febre, tosse ou dificuldade respiratoria.

Caso se trate de aluno menor nao acompanhado (por se deslocar sozinho para o conservatério), sera

dirigido imediatamente para a sala de isolamento, iniciando-se o procedimento descrito infra.

Apenas os Alunos, Funcionarios e professores do Conservatério, estao autorizados a aceder a zona de

aulas, situada no primeiro andar do CM]J.

Os Encarregados de Educagao ou outros visitantes, apenas terdo acesso aos Servicos Administrativos
(mediante agendamento com os servigos), as casas de banho situadas no rés do chao do CM] e a assistir,
mediante convite, a manifestacdes artisticas/provas que acontecam em anos terminais dos cursos

ministrados.

Os Servicos Administrativos, estardao equipados com uma prote¢ao actilica para impedir a transmissao de

goticulas.

Os casos particulares de conduta dos alunos e dos professores dentro da sala de aula, encontram-se

exarados no Plano de Aulas em Regime Presencial, contante no Anexo I, deste Plano de Contingéncia.

Encontram-se ainda os casos particulares previstos para o Regime Misto e para o Regime nao Presencial,

nos anexos 11 e III, respetivamente.
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(iii) reagdo em caso de suspeita de infegao e isolamento

5

1.

Em caso de suspeita de infeccao do proprio ou de terceiro, todos os membros da comunidade
educativa tém o dever de contactar imediatamente os professores Aires Joaguim da Maia Pinbeiro e
Nuno Filipe Cruz Santos Oliveira - Direcao Pedagdgica do Conservatdrio de Miisica de Vila do Conde, através
do contacto 93 554 50 24,

Verificando os coordenadores do plano a relevancia da suspeita, a pessoa sera dirigida para a sala
de isolamento que ¢ a Sala da Diregao do Centro Municipal de Juventude,

Ao dirigir-se (ser dirigido no caso de aluno) para a sala de isolamento, a pessoa nao pode tocar em
quaisquer superficies nem interagir com terceiros;

Os coordenadores do plano comunicarao imediatamente o caso as autoridades de saidde sendo, a
partir dai, seguidas as instru¢des que forem dadas por estas;

Tratando-se de um aluno, é imediatamente avisado o encarregado de educagao;

Enquanto em uso, ¢ vedado o acesso a sala de isolamento a todas as outras pessoas exceto se a
pessoa em isolamento for aluno menor, caso em que estara acompanhado por um adulto
especialmente protegido e formado. Conforme o estipulado no ponto 5.2.5 da  Orientacao n°
006/2020 da DGS, o acompanhante do caso suspeito devera utilizar mascara cirargica e luvas

descartaveis. O caso suspeito devera utilizar mascara cirurgica descartavel;

Para garantir a serenidade da comunidade educativa, caso o mecanismo de suspeita seja ativado, o
coordenador do plano informard se o caso foi confirmado ou infirmado apds receber essa
informacao das autoridades de saude;

Caso seja confirmado, o Conservatério desenvolvera as medidas de higienizacio e desinfecao
definidas pelas autoridades de saide e procurara definir quais os circuitos e interagdes da pessoa
infetada enquanto, no conservatério, se iniciarda um periodo de vigilancia ativa dos contactos

proximos. Segundo a DGS: “O periodo de incubagio estimado da COVID-19 ¢ de 1 a 14 dias. Como medida de

precaucio, a vigilancia ativa dos contatos préximos decorre durante 14 dias desde a data da ultima exposigdo ao caso
confirmado.”
Paralelamente ao exarado nos pontos anteriores, serdo seguidos os procedimentos previstos no documento intitulado,

Referencial para as Escolas — Controlo da Transmissio de COVID-19 em contexto escolar, emitido pela DGS e

pelo Ministério da Educacao.
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(iv) agdo em caso de isolamento preventivo de algum membro da comunidade educativa

1.

Em caso de isolamento preventivo de um docente, 0 modo de acompanhamento dos seus alunos
sera determinado pela Direcao Pedagdgica;

Em caso de isolamento preventivo de um aluno, compete ao Diretor de turma/Representante de
turma, em articulacio com a Dire¢ao Pedagogica e o Encarregado de Educacio, definir tarefas a
desenvolver pelo aluno de modo a diminuir o impacto do isolamento no seu percurso escolar;

Em caso de isolamento preventivo de um colaborador nao docente, a reorganizacao do seu
servico, quando nao puder ser realizado a distancia por meios eletrénicos sera determinado pelo

seu superior hierarquico.

(V) agdo em caso de auséncia de um numero significativo de colaboradores docentes e/ou nio

docentes

1.

Em caso de auséncia de um numero elevado de professores ou outros profissionais, as condigdes
minimas para o conservatorio se manter em funcionamento sao as seguintes: o professor da
disciplina poder ministrar a aula;

Caso esteja presente um numero de trabalhadores inferior ao indicado, ou assim seja determinado
pelas autoridades de saude, o conservatério sera encerrado;

Nesta eventualidade, a dire¢ao enviara a toda a comunidade educativa informagao regular sobre o
petriodo de encerramento e as medidas de vigilancia a adoptar. Esta comunicagao sera efetuada por
via eletrénica (email);

A dire¢ao procurara, com os docentes, definir planos de trabalho para os alunos de modo a

diminuir o impacto do encerramento no seu percurso escolar.

Informagido Pertinente: ~ Numero do SNS 24: 808 24 24 24

Vila do Conde, 7 de janeiro de 2022

@7 Nmm;m

Drz. Aires Pinheiro | Dr. Nuno Oliveira
( Direcao Pedagogica)
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